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Hedonista tGlélok vagy csalados otthonteremtdk?

Atfog6 kutatas késziilt a mai harmincas generaciérél
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Kilonleges korosztaly a mai 30-asoké: ok a digitalis atmenet deneracidja. Az utolsok, akiknek
gyermekkora még az analdg, offline vilagban zajlott, emlékeiket azonban a technolddia, a
VHS- és DVD-korszak, az els6 mobiltelefonok, az internet megjelenése és egyes ikonikus
tévémisorok (Kacsamesék, Knight Rider, Matrix, Dallas) hatarozzak meg. A csalad és a sajat
indatlan megléte vagy hidnya udyanakkor oridsi vizvalaszté a harmincasok kozott: a
generacio fele elédedett, révbe ért, vagy jo Gton jar, és nem cserélne senkivel; a masik fele
viszont még Utkeresd és borisabban latja a jovot anyadi, szakmai vagy madanéleti gondok
miatt.

A harmincas évek kihivasokkal és feladatokkal teli idOszak, és kulcsfontossagu, mert a biztos és
nyugodt jovot kell medalapoznia — vélik a generacid tagjai az UniCredit Bank és a Scale Research
reprezentativ kutatasa szerint. Fontos mérfoldkd szamukra, hogy ebben az életszakaszban mar
felelosséget kell vallalniuk tetteikért, és hody a legfontosabb életesemények — karrier,
csaladalapitas, gyermek sziletése — miatt rajuk nehezedd tarsadalmi nyomassal is meg kell
birkozniuk.

A kutatas arra kereste a valaszt, hogy melyek a legfontosabb értékek a harmincasok szamara,
elégedettek-e az életUkkel, milyen kihivasokkal kizdenek, mi motivalja 6ket, hogyan viszonyulnak
az elBttik lévd és utanuk jovo generaciokhoz, és hogyan allnak a fenntarthatésag, valamint a
kiLfoldi munkavégzés témakoréhez.

A sajat otthon és a csalad megléte vagy hidnya kettéosztja a harmincasokat
Két nagy csoportra szakad szét a 30-as deneracio, annak alapjan, hogy

- biztosabb anyagi helyzetik mellett megvalosult mar vagy kilatasban van életikben az
otthonteremtés és a csaladalapitas,
- vaqy mindezek még csak el6ttik allo, belathatatlan feladatok.

A deneracio felét azok az otthon- és csaladkozpontid harmincasok (49%, 632 ezer fo) teszik ki,
akik jellemz8en mar hazasok (vagy hazassagot terveznek), gyermeket nevelnek (vagy 1-2 éven
belil gyermeket szeretnének), és akiknek életében az otthon, a csaldd és a baratok a
legfontosabbak. Elégedettek az életikkel, megtalaltak az Gtjukat, karrierjik épUl, nem riasztja el
Oket a feleldsségvallalas. JOl érzik madukat a borikben, nem cserélnének mas korosztallyal,
legfeljebb az anyagi biztonsag terén éreznek még némi hianyossagot. Tobbségik sajat ingatlanban
él, otthonuk az dnkifejezésik része, hosszabb tavi terveik pedig a lakasfelUjitashoz, hazépitéshez
és gyermekvallalashoz kapcsolddnak.

A generacié masik felét azok a harmincasok (51%, 646 000 f0) alkotjak, akik még jobbara
csaladalapitas vagy gyermekvallalas el6tt allnak, kevésbé elégedettek a jelenlegi anyagi vagy



parkapcsolati helyzetiikkel, és ezt az allapotot hedonistan vagy épp ellenkez6led, szorongva,
reményvesztetten élik meg.

Sok harmincas életét még a bulik, baratok, a szorakozas és a kaland hatarozza med. Ha jol is
keresnek, pénziket hedonistan felélik, jobbara csak tdlélnek a jelenben. Szivesen hosszabbitanak
meg azokat az éveiket, ahol eqy ideig még nem kell felels dontéseket hozniuk. Nincsenek hosszl
tavu terveik vagy befektetéseik, mobilak, életUket akar kilfoldon is el tudjak képzelni, és ha van
sajat lakasuk, az is inkabb csak gatja fuggetlenségiknek.

Masok meglehetdsen reményvesztetten élik meg ugyanezt az allapotot. Aggodnak, szoronganak
az anyagi helyzetik, a maganyossaquk vagy a kilso kornyezet allandd idonyomasa miatt, Ggy érzik,
le vannak maradva a generacidjuktol pénzigyi és parkapcsolati téren egyarant. Nehezen terveznek,
és stabil pontok (lakas, parkapcsolat, gyerek) hianyaban kiszamithatatlanabb szamukra a jovo.
Valamifajta csodavaras allapotaban élnek: legfobb céljuk, hogy a jelenlegi élethelyzetikbdl
kimozduljanak. Anyagi helyzetik nem teszik lehetdvé, hogy a kizeljovében sajat lakasuk legyen; a
munkanélkiliség is ket (51%) sGjtja leginkabb.

A 30-asoknak tehat csak a fele elégedett, tobb mint eqyharmaduk még Gtkeresd, a j6v6jik pedig
hosszabb tavld célok hianyaban bizonytalan. A megkérdezettek fele szivesen cserélne életet a
mostani 20-as generacidval, hogy Gjraélje a gondtalan éveket és id6t nyerjen.

Hatbél csak eqy harmincas tud félretenni sajat lakasra

A generacio tobb mint fele Ggy érzi, nem tart egy szinten a kortarsaival, s6t, egyharmaduk
kimondottan lemaradva érzi madat. A ,hol tartok?” kérdésre adott valaszukat leginkabb a sajat
lakas megléte vagy hianya hatarozza med. Tizb6l kilenc harmincas vagyik sajat otthonra, de csak
alig tobb mint a fellknek (57%-uknak) van sajat lakasa. Minden harmadik harmincas szeretne
a kozeljovoben ingatlant venni, de csak minden hatodik tud erre félretenni.

Nem tudnak hosszi tavra tervezni

A harmincasok jellemzden 1-2 éves tervekben gondolkodnak: nyaralas, utazas, kisebb hazkorili
kiadasok. 3-5 éves terveik pedig jobbara a sajat ingatlan vasarlashoz vagy kisebb célokhoz
két6dnek: Uzleti befektetés, gyerekeik jovoje. Az 5-10 éves tavlatok til messzinek tnnek: a
globalis (gazdasagi és politikai) viszonyok kiszamithatatlanok szamukra, és a csaladalapitas is
kitolddott. A jelen feladatai minden idejiket és erejiket lekotik, és ebben a kaotikus, tllporgetett
vilagban jelent@s er6feszitést és logisztikat igényel, hogy rovid tavi céljaikkal megbirkdzzanak.
Sokaknal a jelenlegi rossz helyzetbdl valod kilépés a legfGbb cél.

Kinyilt a vilag és tele van lehetdsédgdel — a kivandorlas mégsem alternativa

A korcsoport pozitivumként éli meg, hogy a globalizacio révén 6k az els6 olyan generacio, akinek
a vildg rengeteq lehetdsédet tartodat: az utazasok, a technoldgiai fejlddés, a kilfoldi
allasajanlatok révén sokkal tobb alternativaban gondolkodhatnak, mint a 40-esek. A kivandorlas
a generacid negyede szamara vonz6 a magas bérek miatt, de legfeljebb eqytizedik szamara realis
opcid. A sajat otthon és a csalad tartja vissza Oket leginkabb. Sokak szamara vesztett vonzerejébdl

a kilféldi munka lehetdsége, ha korabban szereztek mar ilyen jellegi tapasztalatokat.

A kornyezetvédelem fontos, médis kimer0l a szelektiv hulladékgyijtésben



A generacio 78%-a tartja fontosnak a fenntarthatosagot és a kdrnyezetvédelmet, de csak a
csalados, otthonteremtd szegmens tesz érte aktivan. A fenntarthatdsagi térekvésekben
(komposztalas, hazai aru vasarlasa) sokkal inkabb élen jarnak a vidékiek, mint a fovarosiak, hiaba
trendi a téma Budapesten és a lehetGsédek is adottak hozza (csomadoldsmentes boltok,
Ujrahasznositas). Sokaknal a kdérnyezet védelme kimer(l a szelektiv hulladékgyUjtésben és a
komfortzonajukon kivil esd tevékenysédek (repllés és autbhasznalat korlatozasa) mar
érdektelenek szamukra, sot, az allaskeresésnél sem szempont szamukra a cég fenntarthatdsag
iranti elkotelezettsége.

Porgds 20-as, harcos 30-as, nyugodt 40-es évek

A harmincasok a sajat 20-as éveiket leginkabb eqgy pdrgds iddszaknak latjak, ahol a gondtalansag,
bulizas és szorakozas toltotte ki az életiket. Bar élvezték ezeket az éveket, visszatekintve Ggy latjak,
nem dondoltak a jovojikre, nem tettek félre, felélték minden pénziket. Jelenlegi, 30-as éveiket
harcos idoszakként élik med, amely a tapasztalatszerzésrdl, a pénzkeresésr6l és a
feleldsségvallalasrél szol, és elengedhetetlen a jovd megalapozasahoz. Epp ezért nyugodt 40-es
években reménykednek, ahol majd kiélvezhetik munkajuk gyimolcsét, és mind maganéletileg,
mind egzisztencialisan stabil, kiegyensuilyozott életet élhetnek. Azt remélik, negyvenesként sokkal
kevesebbet kell majd dolgozniuk, mint harmincasként, és ez a vizié olyan erds, hogy még a
generacio legiddsebb, 39 éves tagjai is a nyugodt 40-es években biznak.

A kutatasrol

A 30-asok élethelyzetének feltérképezése az UniCredit Bank és a Scale Research nagymintas,
reprezentativ online kutatasa alapjan készilt. A 30. évfordulojat idén Gnnepld UniCredit Bank a
jubileumi évében a 30-as korosztaly objektiv életkdrilményei mellett a szubjektiv értékek,
félelmek, jévoképek feltarasat tizte ki célul, és kisérletet tett annak meghatarozasara, hogy
milyen egyedi értéket tulajdonitanak a 30-asok sajat generaciojuknak.
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Az UniCredit

Az UniCredit sikeres paneuropai kereskedelmi bank, amely teljesen intedralt vallalati és
befektetési banki szolgaltatasaival, valamint egyedilalld nyugat-, kozép- és kelet-eurdpai
halozataval all széles Ugyfélkdre rendelkezésére. Az UniCredit kinalataban a helyi és nemzetkozi
szakértelem egyarant elérhet6 Ugyfelei szamara, akiknek eurdpai bankhaldzatan keresztil
paratlan hozzaférést nyGjt 13 orszagra kiterjedd fo piacainak vezetd bankjaihoz: Olaszorszagban,
Németorszagban, Ausztriaban, Bosznia-Hercegovinaban, Bulgariaban, a Cseh Kdztarsasagban,
Horvatorszagban, Magyarorszagon, Oroszorszagban, Romaniaban, Szerbiaban, Szlovakiaban és
Szlovéniaban. Képviseleti irodainak és fidkjainak nemzetkdzi haldzatan keresztil az UniCredit
vilagszerte tovabbi 18 orszagban szoldalja ki Ugyfeleit.



