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A diplomas, csalados, vidéki harmincas tesz legtobbet a
kornyezetvédelemért

Atfog6 kutatas késziilt a mai harmincas dgeneraciérol

Kettdsség jellemzi a mai harmincasokat: ez az elsd olyan deneracid, akik mar az 6vodaban
talalkoztak a kérnyezetvédelemmel, ugyanakkor szileiktol nem kaptak kész mintakat arra,
hogyan dvjak meg a bolygot. A mindennapokban a tudatos viz-, és villanyfogyasztas, a
szelektiv szemétgyUjtés, a tomegkozlekedés valasztasa és a helyi aruk elonyben részesitése
a leggyakoribb kdérnyezetvédé magdatartas a deneracié tagjai korében. Eqy most készilt
kutatas szerint a 30-39 év kozottiek négyotode vallja azt, hogy fontos szamara a kdrnyezete
védelme, médis aktiv lépéseket csak a diplomas, csaladcentrikus és elsésorban vidéki
harmincasok tesznek a fenntarthatésageért.

KOlénleges korosztaly a mai 30-asoké: a digitalis atmenet deneracidja. Az utolsok, akiknek
gyermekkora még az analog, offline vilagban zajlott, emlékeiket azonban a technoldgia, a VHS- és
DVD-korszak, az els6 mobiltelefonok, az internet megjelenése és egyes ikonikus tévémisorok
(Kacsamesék, Knight Rider, Matrix, Dallas) hatarozzak med. A csalad és az otthon megléte vagy
hianya o@riasi vizvalaszto a harmincasok kozott: a generacio fele elédedett, révbe ért, vagy jo Gton
jar, s nem cserélne senkivel; a masik fele viszont még Utkeresd és bor(san latja a jovot anyadgi,
szakmai vagy maganéleti gondok miatt.

A harmincas évek kihivasokkal és feladatokkal teli idoszak, és kulcsfontossagu, mert a biztos és
nyugodt jovot kell megalapoznia — vélik a harmincas generacio tagjai az UniCredit Bank és a Scale
Research reprezentativ kutatdsa szerint. Fontos mérfoldkd szamukra, hogy ebben az
életszakaszban mar feleldsséget kell vallalniuk tetteikért, és hogy a legfontosabb életesemények
— karrier, csaladalapitas, gyermek sziletése — miatt rajuk nehezedd tarsadalmi nyomassal is meg
kell birkozniuk.

A deneracid tobbségének fontos téma a fenntarthatosag, 41%-uk ért egyet azzal, hogy a
fogyasztok feleldssége a tudatos életforma kialakitasa, egynegyedik a vallalatokhoz koti a
feleldssédet, egyharmaduk pedig a kormanyokhoz.

A sajat otthon és a csalad megléte vady hianya medosztja a harmincasokat - a
fenntarthatdsag tekintetében is

Két nagy csoportra szakad szét a 30-as deneracio, annak alapjan, hogy

- biztosabb anyagi helyzetik mellett megvalosult mar vagy kilatasban van életikben az
otthonteremtés és a csaladalapitas,
- vaqy mindezek még csak el6ttik allo, belathatatlan feladatok.

A deneraci6 felét azok az otthon- és csaladkozpontd harmincasok (49%, 632 ezer f6) teszik ki,
akik jellemz8en mar hazasok (vagy hazassagot terveznek), gyermeket nevelnek (vagy 1-2 éven
belil gyermeket szeretnének), és akiknek életében az otthon, a csaldd és a baratok a
legfontosabbak. Elégedettek az életikkel, megtalaltak az Gtjukat, karrierjik épll, nem riasztja el
Oket a felelGsségvallalas. JOl érzik madgukat a bdrikben, nem cserélnének mas korosztallyal,



legfeljebb az anyagi biztonsag terén éreznek még némi hianyossagot. Tobbségik sajat ingatlanban
él, otthonuk az 6nkifejezésik része, hosszabb tavid terveik pedig a lakasfelUjitashoz, hazépitéshez
és gyermekvallalashoz kapcsolddnak.

Kiemelten fontos szamukra a fenntarthatésad: nem pazarolnak vizet és aramot, szelektiven
qgy{jtik a szemetet és kiilon a hasznalt elemeket, el6nyben részesitik a tomegkdzlekedést, illetve a
helyi termeldk portékait, és kerilik a manyagcsomagolast.

A generacié masik felét azok a harmincasok (51%, 646 000 f0) alkotjak, akik még jobbara
csaladalapitas vagy gyermekvallalas el6tt allnak, kevésbé elégedettek a jelenledi anyagi vagy
parkapcsolati helyzetUkkel, és ezt az allapotot hedonistan vagy épp ellenkez6leg, szorongva,
reményvesztetten élik meg.

Sokuk életét még a bulik, baratok, a szorakozas és a kaland hatarozza med. Ha jol is keresnek,
pénziket hedonistan felélik, jobbara csak tdlélnek a jelenben. Szivesen hosszabbitanak meg
azokat az éveiket, ahol egy ideig még nem kell felelds dontéseket hozniuk. Nincsenek hosszd tavd
terveik vagy befektetéseik, mobilak, életiket akar kilféldon is el tudjak képzelni, és ha van sajat
lakasuk, az is inkabb csak gatja figgetlenségiknek.

Elviekben fontos szamukra a fenntarthat6sag, mégis kevesen lépnek a komfortzonajukon kiviilre
és mondanak le a kényelmkrdl, vagy fogjak vissza fogyasztasukat.

Masok medlehetGsen reményvesztetten élik meg a jelent. Aggddnak, szorondanak az anyadi
helyzetik, a maganyossaguk vagy a kils6 kdrnyezet allandd idényomasa miatt, Ggy érzik, le
vannak maradva a generaciojuktol pénzigyi és parkapcsolati téren egyarant. Nehezen terveznek,
és stabil pontok (lakas, parkapcsolat, gyerek) hianyaban kiszamithatatlanabb szamukra a jovo.
Valamifajta csodavaras allapotaban élnek: legfobb céljuk, hogy a jelenlegi élethelyzetikbdl
kimozduljanak. Anyagi helyzetik nem teszik lehet6vé, hogy a kizeljovdben sajat lakasuk legyen; a
munkanélkiliség is 6ket (51%) sUjtja leginkabb.
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helyett tomegkozlekedést hasznalnak, vagy sporolnak a vizzel, villannyal.

A 30-asoknak tehat csak a fele elégedett, tébb mint egyharmaduk még Utkeresd, a jovdjik pedig
hosszabb tavd célok hianyaban bizonytalan. Kornyezetvédelemhez vald viszonyukat ugyanez a
medosztottsag jellemzi: az elédedett harmincasok szamara egyértelm{, hogy felelGs dontéseket
hozzanak a kérnyezetikért, az Utkeres6k szamara azonban csak a sokadik medoldandd feladat
kornyezetik védelme.

A vidéki harmincas aktivabb kdrnyezetvédd, mint a févarosi

A napjainkban felergsédd kdrnyezetvédelmi handok és kampanyok ellenére a szamok azt
mutatjak, még mindig van tennivald ezen a téren. Az jo hir, hogy a generacid 78%-a tartja
fontosnak a fenntarthatosagot és a kornyezetvédelmet, de csak a diplomas, csalados,
otthonteremtd szegmens tesz érte aktivan. Az allaskeresésnél is féleg a magasan képzettek azok,
akiknek szempont egy cég fenntarthatdsag iranti elkotelezettsege.

Meglepd modon a fenntarthat6sagi torekvésekben (komposztalas, hazai aru vasarlasa) sokkal
inkabb élen jarnak a vidékiek, mint a fovarosiak, hiaba trendi a téma Budapesten és a lehetdségek
is adottak hozza (csomagolasmentes boltok, Gjrahasznositas). Sokaknal a kornyezet védelme
kimer(l a szelektiv hulladékgydjtésben és a komfortzonajukon kivil esd tevékenysédek (a repilés
és autdhasznalat korlatozasa) mar érdektelenek szamukra.



Porgds 20-as, harcos 30-as, nyugodt 40-es évek

A sajat 20-as éveiket leginkabb eqy pdrgds id6szaknak latjak, ahol a dondtalansag, bulizas és
szorakozas toltotte ki az életUket. Bar élvezték ezeket az éveket, visszatekintve Ugy latjak, nem
gondoltak a jovdjikre, felélték minden pénziket. Jelenlegi, 30-as éveiket harcos idGszakként
élik meg, amely a tapasztalatszerzésrol, a pénzkeresésrol és a feleldsségvallalasrol szol, és
elengedhetetlen a jov6 megalapozasahoz. Epp ezért nyugodt 40-es években reménykednek, ahol
majd kiélvezhetik munkajuk gyimolcsét, és mind madanéletileg, mind egzisztencialisan stabil,
kiegyensilyozott életet élhetnek.

A harmincasoknak béven van még teendgje a kornyezetvédelem teriletén, de ez az els6 generacio,
aki felismerte, hogy muszaj aktivan tennie a fenntarthatosag érdekében.

A kutatasrol

A 30-asok élethelyzetének feltérképezése az UniCredit Bank és a Scale Research nagymintas,
reprezentativ online kutatasa alapjan készilt. A 30. évfordulojat idén Gnnepld UniCredit Bank a
jubileumi évében a 30-as korosztaly objektiv életkdriilmeényei mellett a szubjektiv értékek,
félelmek, jévoképek feltarasat tizte ki célul, és kisérletet tett annak meghatarozasara, hogy
milyen egyedi értéket tulajdonitanak a 30-asok sajat generaciojuknak.
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Az UniCredit

Az UniCredit sikeres paneuropai kereskedelmi bank, amely teljesen integralt vallalati és
befektetési banki szolgaltatasaival, valamint egyedilalld nyugat-, kozép- és kelet-eurdpai
halozataval all széles Ggyfélkdre rendelkezésére. Az UniCredit kinalataban a helyi és nemzetkozi
szakértelem egyarant elérhet6 Ugyfelei szamara, akiknek eurdpai bankhaldzatan keresztil
paratlan hozzaférést nyGjt 13 orszagra kiterjedd fo piacainak vezet6 bankjaihoz: Olaszorszagban,
Németorszagban, Ausztriaban, Bosznia-Hercegovinaban, Bulgariaban, a Cseh Koztarsasagban,
Horvatorszagban, Magyarorszagon, Oroszorszagban, Romaniaban, Szerbiaban, Szlovakiaban és
Szlovéniaban. Képviseleti irodainak és fidkjainak nemzetkdzi hal6zatan keresztil az UniCredit
vilagszerte tovabbi 18 orszagban szolgalja ki Ugyfeleit.



